Inleiding op de les

Hieronder vind je catecheseles bij het boek Ester. Deze les heeft de volgende onderdelen: een korte inleiding op het thema, opwarmer, met volle vaart, de afkoeler en de afsluiting. De les is uitgewerkt naar aanleiding van de themapagina en is bedoeld als opzet voor degene die de les geeft of leidt. 

Er staat een globale tijdsplanning bij, maar dit kan natuurlijk verschillen per persoon en per groep.

Doelgroep: 12-15 jaar

Ester: die vrouwen zijn zo gek nog niet
Doel van deze les

Samen met de jongeren reflecteren op man-vrouw verhoudingen in de Bijbel (naar aanleiding van het verhaal van Ester) en in onze samenleving. 

Nodig bij deze catechese

· TV

· Pen en papier (A3 en A4 zo mogelijk)

· Markeerstiften

Inleiding op het thema [ 5min.]

Deze les gaat over man-vrouw verhoudingen in de Bijbel en in onze samenleving.
Vanavond komt het boek Ester aan de orde: zij speelde een belangrijke rol in de geschiedenis van het joodse volk. In de Bijbel spelen mannen vaak een belangrijke rol, maar dat blijkt toch niet altijd zo te zijn. Regelmatig zijn het namelijk niet de mannen, maar juist de vrouwen die ervoor zorgen dat Gods geschiedenis met mensen doorgaat. Zo is het ook bij Ester die, samen met Mordechai, haar volk van de ondergang redt.

Opwarmer [15 min.]

Keuze A: emancipatie

In Nederland zeggen we vaak dat de emancipatie bij ons een belangrijke rol speelt. Dat mannen en vrouwen gelijkwaardig aan elkaar zijn en gelijke rechten en kansen hebben.

Maar is dat ook echt zo? Wat herken je ervan en wat niet?  
Zie ook het artikel aan het einde van dit document.

In de Van Dale vinden we de volgende definities bij emancipatie:
1. Vrijmaking uit slavernij of lijfeigenschap (bijv. de bevrijding van slaven)

2. bevrijding van wettelijke, sociale, politieke, morele of intellectuele beperkingen, toekenning van gelijke rechten, gelijkstelling voor de wet; streven naar gelijkgerechtigheid (bijv. de emancipatie van de vrouw; de emancipatie van de joden in Rusland).

Op deze website: http://www.scp.nl/publicaties/boeken/9037701906/Emancipatiemonitor_2004_t-m_Hoofdstuk_5.pdf vind je een document van de overheid met de stand van zaken wat betreft verhoudingen tussen mannen en vrouwen. 

Suggestie: print een pagina en deel die uit aan de catechisanten. 

Een paar feiten uit dit onderzoek van 2004:

· De overheid wil de emancipatie van vrouwen niet sturen, maar stimuleren. Het streven van de overheid is dat in 2010 65% van de vrouwen een baan heeft voor minimaal 12 uur per week. Maar ook moeten mannen een groter deel van de onbetaalde zorg voor hun rekening nemen.

· Onder jongeren: meisjes besteden twee keer zoveel tijd aan huishoudelijke taken als jongens.

· Als er kinderen komen, gaat de vrouw bijna altijd minder werken en de man meestal niet. 

· Vrouwen kiezen nog steeds andere opleidingen dan mannen. 

Praat hierover met de catechisanten door. 
· Welke toekomst zie jij voor je? Welke rol in de samenleving?

· Wat vind je van de emancipatie? Keur je dit stimulerende beleid van de overheid goed of juist af? 

Keuze B: het beeld van de man-vrouw verhouding op de tv

Zet de tv aan en check op welke zenders je op dat moment reclamespotjes vindt.

Kijk daarna ongeveer vijf minuten naar verschillende reclamespotjes.

· Let eens goed op de man-vrouw verhoudingen. Wat valt je op?

· Hoe worden de mannen neergezet? Wat voor types?

· En hoe de vrouwen? Wat voor types zijn zij?

· Herken je jezelf erin? Waarom wel of niet?

· Let ook eens op de combinatie produkt en man/vrouw. 

Bijvoorbeeld: reclames voor auto’s beginnen vaak met sensuele beelden van mooie vrouwen.

Met volle vaart: het verhaal van Ester [20 min.]

Van onze samenleving maken we nu de stap naar de Bijbel en in het bijzonder naar het verhaal van Ester. Lees de inleiding en de themapagina op het boek Ester in de Jongerenbijbel of vat het kort samen voor de jongeren. 

Probeer het verhaal van Ester met elkaar te hervertellen. Schrijf als hulp hierbij op verschillende papieren de onderstaande steekwoorden. Leg de papieren door elkaar op de grond. Probeer dan met elkaar de juiste volgorde in het verhaal te vinden. Laat de jongeren de nummers op de papieren schrijven.

· Wasthi en Ahasveros

· Wasthi verstoten

· De wedstrijd

· Wie is de mooiste? De schoonheidsprijs

· Ester wordt koningin

· Haman’s plan 

· Mordechai vangt iets op

· Mordechai waarschuwt Ester 

· Ester met de koning aan tafel
· Redding van het joodse volk
· Haman ontmaskerd en gedood

· Mordechai geëerd

Wat valt op aan het verhaal? 

Opmerkelijke dingen zijn bijvoorbeeld: 

· Ester als vrouw speelt een hoofdrol, hoewel Mordechai degene is die het plan van Haman doorgeeft aan Ester.
· Op belangrijke momenten hakt Ester de knopen door en reedt zij op

· God gebruikt schoonheid om zijn geschiedenis met het volk door te laten gaan, ook al is niet alles altijd even zichtbaar

· Gods naam komt niet in dit boek voor; waarom is het dan toch in de Bijbel gekomen, denk je? 
· In hoofdstuk 4 kun je lezen van de worsteling die Ester doormaakt voordat ze besluit om naar de koning te gaan. Eigenlijk zegt ze daar: ‘ik kan dat niet, want ik mag niet zomaar naar de koning gaan als hij me niet roept. ‘ Uiteindelijk gaat ze wel! Wat heeft haar gedreven om toch naar de koning te gaan, denk je? En als je naar jezelf kijkt, zijn er dan in jouw leven ook situaties geweest waarvan je eerst dacht dat die onmogelijk waren, maar dat er toch een uitweg bleek te zijn? Wat of wie drijft jou dan?
[Excurs Matteüs 1 ]
In Matteüs 1 vind je een geslachtsregister. In dit geslachtsregister wordt duidelijk door wie Gods geschiedenis met zijn volk doorgang vond. Daarin worden ook vijf vrouwen genoemd. En dat zijn niet alleen maar de mooie vrouwen, zoals Ester, maar ook minder belangrijke: denk bijvoorbeeld aan Tamar en Rachab. 

[Pauze 10 min.]

Over mannen en vrouwen in de Bijbel [20 min.]
· Wat voor positie en rol hebben vrouwen in de Bijbel? 

· Welke vrouwen in de Bijbel ken je? (Zie ook de lijst bij de themapagina)

· Wat hebben zij betekend voor de Bijbel als geheel? [link naar themapagina]

Praat met elkaar even door over andere vrouwen in de bijbel die een belangrijke rol spelen. 

En probeer tot een conclusie te komen over de vraag of de Bijbel eenduidig is over de rollen van mannen en vrouwen.

Afkoeler: échte mannen en vrouwen! [15 min.]
Terug naar nu.

Maak de zinnen af (eventueel op flap-over):

· Een echte man is…

· Een echte vrouw is…

Deze zinnen kun je ook anders verwerken: schrijf op verschillende kartonnen kaartjes verschillende karaktereigenschappen. Zoals aardig, stoer, lief, nonchalant, etc. Dit kunnen de jongeren zelf ook doen. Hang drie vellen op: man/vrouw/beide en laat de jongeren een kaartje kiezen en dat op een van de drie vellen prikken.

Discussieer over het resultaat en bevraag elkaar: waarom heeft de een het zo opgeplakt en wil de ander het op een andere plek hebben? 

Tot slot: een paar stellingen [5 min.]
· Vrouwen zijn vandaag de dag gelijk aan mannen

· De emancipatie is te ver doorgedraaid 

· Voor het koninkrijk van God worden nog steeds meer mannen dan vrouwen ingezet
· Een huisman is gelijkwaardig aan een bankdirecteur
[Excurs: Artikel over de emancipatie van de vrouw]
Op 14 juni 1956 werd de 'Wet handelingsonbekwaamheid' afgeschaft. Getrouwde vrouwen mochten werken, een bankrekening openen en zonder toestemming van manlief op reis. 
Tot 1956 moesten getrouwde vrouwen hun man om geld en toestemming vragen als ze bijvoorbeeld kleding of apparaten wilden kopen. Ook konden ze geen verzekeringen afsluiten of geld van de bank halen. Vrouwen waren 'handelingsonbekwaam', zoals dat indertijd werd genoemd. Feministen uit die tijd waren fel tegen: mannen en vrouwen hoorden gelijke rechten te hebben. 

 Alleen voor de dagelijkse boodschappen kreeg de vrouw huishoudgeld en de goedkeuring van de echtgenoot. Want, zo omschreef het tijdschrift Vrij Nederland in 1949, 'de man kan moeilijk de hele dag thuis blijven om bakker en melkboer te betalen. Hij heeft wel wat beters te doen'. 
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	Voor de kinderen zorgen, dat mochten vrouwen wel alleen. 


Een nog altijd verbolgen Rie Stroek (79) vertelt hoe ze indertijd geen giro mocht inwisselen: 'Was ik eindelijk aan de beurt na een uur wachten, zegt die man "waar is uw machtiging?" Woedend was ik'. Bij de slager om de hoek heeft ze vervolgens een briefje gevraagd en zelf een machtiging geschreven. 'Ik ben bij een ander loket gaan staan en heb mijn geld toch gekregen', lacht ze, nog altijd trots op haar ongehoorzaamheid.

(Van: www.anno.nl)

Anno is een organisatie die zich bezighoudt met de Nederlandse geschiedenis. Zij zijn een historisch nieuws- en ontmoetingscentrum.
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